
Le repas à 1 euro pour tous les étudiants   

déployé à partir du 4 mai 2026 

À la suite de la décision du Gouvernement de proposer un repas à tarif très social à tous 

les étudiants, le Crous de Toulouse-Occitanie a mis en place une stratégie de mise 

en œuvre qui s'appliquera à compter du 4 mai. Cette stratégie repose sur un cadre 

national applicable à l'ensemble du territoire d’une part et sur une feuille de route pour le 

Crous de Toulouse-Occitanie d’autre part.  

 

À partir du 4 mai, un repas à 1 euro pour tous les étudiants  

Le repas à 1 euro sera :  

• Déployé dans l'ensemble des Resto U’ et Cafet’ du Crous de Toulouse-Occitanie, 

sans exception, et dans certaines autres structures (Géolocalisez les structures 

proposant le repas à 1€) ;   

• Proposé à tous les étudiants : titulaires d'une carte d'étudiant, titulaires d'une 

carte d'étudiants des métiers (apprentis et alternants), doctorants et services 

civiques ; ils devront présenter un compte Izly actif pour justifier de leur statut ;  

• Composé d'un plat principal et de deux périphériques (entrée, fromage, dessert, 

fruit...) ; les étudiants qui le souhaitent pourront prendre des suppléments à ce 

repas.  

• Proposé une fois par service, afin de permettre à un maximum d'étudiants de 

bénéficier de la mesure le midi, et le soir pour les structures ouvertes.   

 

Un repas à 1 euro avec des produits de qualité cuisinés par les chefs Crous   

L’enquête de satisfaction des Crous menée en novembre 2025 consacre une 

augmentation de la satisfaction exprimée par les étudiants. 81% des étudiants ayant 

répondu à l’enquête recommandent les restaurants du Crous de Toulouse-Occitanie, en 

mettant notamment en avant l’équilibre des repas proposés, les labels 

environnementaux et la qualité gustative. Dans le même temps, les Crous mènent une 

politique achat particulièrement volontariste sur les produits bio et de qualité ainsi que 

sur l’approvisionnement en France. Poursuivant son engagement ferme dans cette 

dynamique, le repas à 1 euro proposera des produits labellisés, bio et locaux, cuisinés 

maison par les chefs cuisiniers du Crous de Toulouse-Occitanie.  

 

Une attention maintenue aux étudiants boursiers et précaires  

Sur l’ensemble de l’année 2025, près de 2,5 millions de repas étudiants ont été servis 

dans les structures gérées par le Crous de Toulouse-Occitanie, dont un peu plus de la 
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moitié au bénéfice des étudiants boursiers et précaires (1,3 million). Le Crous assurera 

un suivi attentif de l’évolution de la fréquentation de ses points de restauration.  

De plus, les contraintes horaires des étudiants conduisent à observer un flux 
extrêmement tendu sur une seule heure de la plage méridienne : 30 % des passages en 

caisse s’effectuent entre 12h00 et 12h30 et 25 % sur la plage 12h30 – 13h00 en 2025. Le 

Crous poursuivra le dialogue avec les établissements d'enseignement supérieur pour 

favoriser une meilleure répartition de ce flux.   

 

 


