Liste des ingrédients disponibles

EPICERIE

Farine de blé
Chapelure brune
Chapelure panko
Sucre semoule
Amande effilée
Noisette décortiquée
Cerneau de noix
Raisin sec

Thon en boite
Cornichon fin
Oignon frit

Emincé de blé et pois
EPICE - Piment doux moulu
EPICE - Cajun

EPICE - Mexicaine
EPICE - Colombo
EPICE - Curry

EPICE - Curcuma
EPICE - Chili

EPICE - Gingembre moulu
EPICE - Kebab

EPICE - Paprika fumé
EPICE - Tandoori
Herbes de Provences

CEREALES / LEGUMINEUSE / TUBERCULE
Grains de mais en boite

Lentilles préparées en boite

Haricot rouge en boite

Pois chiche en boite

Pomme de terre fraiche

PAIN

Pain burger au sésame

Pain burger noir a I'encre de seiche
Pain bun feuilleté

Pain bagel au sésame et pavot
Pain de mie

Tortilla de blé

Pain kebab

Pain nordique

Pain a bruschetta

Pain baguette sandwich



CONDIMENTS / SAUCE
Huile de colza
Huile d'olive
Creme de vinaigre balsamique
Miel liquide

Sauce moutarde
Sauce mayonnaise
Sauce ketchup
Sauce barbecue
Sauce caesar
Sauce curry

Sauce kebab
Sauce samourai
Sauce pizza

Sauce soja salée
Sauce soja sucrée
Pesto vert

Pulco citron
Tabasco rouge
Poivre gris moulu
Sel fin

CREMERIE

CEuf

Creme fraiche

Beurre doux

Beurre salé

lait demi-écrémé

Yaourt nature

Tranches de cantal

Tranches de brie

Tranches de emmental

Tranches de cheddar

Tranches de raclette

Crottin de chevre

Emmental rapé

Parmesan rapé

Fromage frais a tartiner ail et fines herbes
Fromage frais a tartiner aux 4 poivres
Fromage frais a tartiner

Fromage fondu a tartiner

Mozzarella buffala



LEGUMES
Betterave rouge
Carotte
Célerirave
Champignon de Paris
Chou blanc
Endive

Salade iceberg
Pouss d'épinard
Epi de mais
Patate douce
Ciboulette
Aneth

Persil frisé
Menthe

Thym

Romarin
Coriandre
Estragon
Oignon jaune
Oignon rouge
Poireau

Radis rond

FRUIT
Orange
Poire
Pomme
Banane
Citron

VIANDE

Aiguillette de poulet
Filet de poulet

Saucisse de poulet
Lamelle kebab de poulet
Bacon de porc fumé
Chair a saucisse de porc
Chipolata de porc
Chorizo de porc a griller
Chorizo de porc doux
Coppa de porc

Escalope de porc
Poitrine de porc fumée
Saucisse de porc de Toulouse



POISSON

Dos de cabillaud
Filet de saumon
Saumon fumé
Crevette

Steak de thon



