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Acteur incontournable de la vie étudiante dans l’académie de Toulouse, le Crous (Centre régional 

des oeuvres universitaires et scolaires) de Toulouse-Occitanie vous accompagne dans votre vie 

quotidienne quelle que soit la ville d’où vous suivez vos études.

Boursiers ou non boursiers, le Crous est à vos côtés et vous propose un ensemble de services pour

vous permettre de rester connectés à votre vie étudiante : bourses et aides financières, 

accompagnement social, logement, restauration, culture et vie de campus et job étudiant.

Le savez-vous ?

Au cœur de la vie étudiante

Le logement :
Pour une nuit, une semaine, un mois ou plus le temps d’un stage à l’occasion d’une 

mobilité ponctuelle, le Crous vous propose des solutions de logement à tarif 

étudiant que vous soyez boursier ou non.

Toute l’offre et les aides pour vous loger :
crous-toulouse.fr/offrelogement

Les bourses et aides financières :
Dans le cadre de vos études supérieures, vous avez peut-être droit à une bourse sur 

critères sociaux. Celle-ci vous permettra notamment de bénéficier de l'exonération 

des droits d'inscription universitaires et de la CVEC. D’autres aides et soutiens 

financiers existent.

Les conditions d’attribution, le calendrier
et les formalités à accomplir pour en bénéficier :

crous-toulouse.fr/bourses

L’accompagnement social :
Les assistants sociaux vous accueillent, écoutent et informent en cas de difficulté 

(sociales, familiales, financières…).

Les dispositifs et contacts :
crous-toulouse.fr/social

La restauration :
Le Crous propose des points de restauration universitaires ou agréés dans 

l’académie à Albi, Auch, Cahors, Castres, Foix, Figeac, Millau, Montauban, Pamiers, 

Rodez, Tarbes, et Toulouse. 

Les points de restauration :
crous-toulouse.fr/restauration

La culture et la vie de campus :
Le Crous vous propose une programmation culturelle riche et variée, certains 

événements sont même retransmis sur YouTube ! Les concours de création 

étudiante organisés par les Crous contribuent à exprimer vos talents. Le Crous 

soutient également votre engagement et vos initiatives grâce à des aides financières 

et appels à projets financés par la CVEC. 

 

La programmation et les activités :
crous-toulouse.fr/culture

L’écoute et le soutien psychologique :
Stress, solitude, perte de motivation, mal-être… le Crous met à votre disposition 

plusieurs dispositifs d’écoute et de soutien :  rdv avec des professionnels,  écoute 

entre pairs, plateforme téléphonique...

Les services du Crous et de ses partenaires :
crous-toulouse.fr/ecoutesoutien

Le job étudiant :
Pour vous aider dans votre autonomisation, le Crous vous aide à allier cours et job 

étudiant plus sereinement.

Boostez vos candidatures avec les ateliers d'aide à la candidature en visio.

Trouvez un job étudiant sur le site jobaviz.fr et lors des rencontres avec des 

recruteurs organisés par le Crous : forums, apéri'jobs, etc.

Les informations sur le recrutement au Crous :
crous-toulouse.fr/job

Ville

Présence Crous (restauration universitaire ou agréée
et/ou logement et/ou accueil soutien suivi étudiant

              + présence Crous
 

Saint-Gaudens

Espalion

Saint-Affrique

Auch

Tarbes

Toulouse
Castres

Albi

Figeac
Cahors

Foix

Millau

Rodez

Montauban

AVEYRON
LOT

TARN-ET-GARONNE

HAUTE-GARONNE

GERS

HAUTES-PYRÉNÉES

ARIÈGE

TARN

Albi
3 résidences

1 Resto U’

1 Cafet’

Castres
2 résidences

1 Resto U’

1  triporteurs

Figeac
1 résidence

1 Resto U’

1 Cafet’

Auch
1 Resto U’

1 Cafet’

Tarbes
1 résidence

1 Resto U’

2 Cafet’

Toulouse
34 résidences

12 Resto U’

12 Cafet’

4 brasseries

2 Crous & go’ 

+ 1 Moovy market’

4  Crous Truck’ 

2  triporteurs

Les services du Crous dans
l’académie de Toulouse


